Stripky o.s.
Dobrovolnické centrum

SMLOUVA O DOBROVOLNE CINNOSTI

Obcanské sdruZzeni Stripky

se sidlem: Rokycanova 1756, Sokolov, PSC 356 01
zastoupeneé: Renatou Oulehlovou

(dale jen ,,DC*)

a

Dobrovolnik
jméno a piijmeni:
datum narozeni:
adresa bydliste:
telefon:

zameéstnani .
(dale jen ,,dobrovolnik*)

ClL L
Ucel smlouvy.

1) Ucelem smlouvy je Gprava zakladnich prav a povinnosti obou smluvnich stran v rAmci vykonu
dobrovolné ¢innosti dobrovolnika.

2) Tato smlouva je uzaviena podle ob¢anského zakoniku.

CL IL
Ustanoveni tykajici se dobrovolnika.

1) Pfedmétem cinnosti dobrovolnika je dochdzeni na navstévy k osobam, které zadné vlastni
navstévy nemaji nebo je maji jen ziidka. Jednd se o klienty zafizeni pro dlouhodobé nemocné
nebo klienty Chranéného bydleni. Uelem je zde navazat kontakt, vytvofit prostiedi divéry,
povidat si nebo obstarat drobné zalezitosti podle potieb klientii. Dobrovolnici zapojeni do tohoto
programu pracuji jednim nebo obéma z nésledujicich dvou stylt ¢i pfistupi:

Osobni doprovazeni spocivajici v pravidelnych osobnich navstévach, v osobnich rozhovorech
o ¢emkoli, co navs§tévovaného Clovéka zajima, ve zprostiedkovani kontaktu s okolim, v pomoci
s vyfizenim nékterych zalezitosti ¢i v kontaktu s oSetfujicim personalem.
Aktivizaéni sluzba vii¢i tém senioriim ¢i nemocnym, ktefi jsou schopni riznych tvircich aktivit a
¢innosti, které jim dobrovolnik pomahé prozivat, at’ jiz spolecné s ostatnimi ze stejného zatizeni
¢i v rdmci néjakych setkavani klubového typu, nebo i individualné.

2) Mistem vykonu dobrovolnické sluzby je jakékoli zafizeni socialni ¢i zdravotni péce, kde se klient
pravé nachazi a se kterym ma DC smluvni vztah.

3) Cas vykonu dobrovolné ¢innosti: dle uvazeni dobrovolnika a potieb zafizeni.



4) Dobrovolnik bere na védomi, Ze dobrovolnou ¢innost vykonava bez naroku na finan¢ni odmeénu.

5) Dobrovolnik ma narok na uhradu naklada vzniklych v souvislosti s vykonem jeho dobrovolné
¢innosti pouze tehdy, pokud jejich vynaloZeni pfedem ozndmi koordinatorovi a pokud jejich
uhradu odsouhlasi predsedkyné DC.

6) Dobrovolnik je povinen ucastnit se superviznich nebo jinych evaluacnich setkani, a to
V nasledujicim rozsahu a formé: skupinovd supervize se kona jedenkrat za ctvrt roku,
dobrovolnik je povinen ucastnit se supervize minimalné 2x ro¢n¢.

7) Dobrovolnik je povinen se ze supervizniho nebo evalua¢niho setkani omluvit, pokud se na ngj
nemtize dostavit. Dle potieb je poté mozno sjednat nahradni termin schiizky.

8) Koordinatorem za DC je Jana Kindlova, koordinator je soucasn¢ kontaktni osobou pro
dobrovolnika.

9) Dobrovolnik bere na védomi zasady mléenlivosti, které jsou nedilnou soucasti této smlouvy a
stvrzuje je svym podpisem.

10) Dobrovolnik byl pouéen o svych pravech a povinnostech v ramci vykonu dobrovolné ¢innosti.

11) Dobrovolnici, ktefi se UGcastni jednorazovych akci, jejichz nabidku jim zprostiedkovava DC,
berou na védomi, Ze se téchto akci ucastni na vlastni odpovédnost. Zaroven se zavazuji
potvrzovat svou ucast na jednorazovych akcich neodkladné a co nejdfive.

12) Dobrovolnik se zavazuje neprodlené¢ oznamit zménu svych kontaktnich adres a telefon.

13) Dobrovolnik souhlasi s tim, Ze jim poskytnuté osobni udaje pouzije DC pouze pro svoji vnitini
potiebu, zejména k evidencnim a statistickym tceltim, pro sjednavani pojisténi dobrovolnika a k
informovani pracovisté, které si dobrovolnik zvoli pro svoji dobrovolnou ¢innost.

14) Dobrovolnik se zavazuje nejednat v rozporu s opravnénymi zajmy DC, tedy zejména nesdélovat
skutecnosti tykajici se vnitinich zalezitosti DC.

CL 111
Ustanoveni tykajici se DC.
1) DC je povinno zajistit kazdému dobrovolniku koordinatora, ktery je pro néj kontaktni osobou,
vede ¢i koordinuje supervize a jina evaluacni setkdni v dohodnutém rozsahu a formé.

2) DC je povinno sezndmit kazdého dobrovolnika sjeho pravy povinnostmi, které svykonem
dobrovolné ¢innosti souviseji.

3) Koordinator dobrovolnikovi zadava ukoly, jejich rozsah, termin dokonceni a vysledky jeho
¢innosti od néj ptijima.
4) Koordinator se zavazuje dobrovolnikiim, kteti se ti¢astni jednorazovych akci, zprostfedkovavat

nabidky na tyto akce neodkladné a co nejdifive. Za pftipravenost a uspéSnost akce vSak
koordinator neruci.



CLIV.
Spole¢na ustanoveni.
1) Tato smlouva je vyhotovena ve dvou exemplatich, kazdd smluvni strana obdrzi jedno
vyhotoveni.

2) Smlouva se uzavira na dobu neurcitou, pokud neni v pifedchozich bodech uvedeno jinak.

3) Platnost smlouvy kon¢i bud’ na zaklad¢ pisemné vypovédi dobrovolnika — vypovédni lhuta
14 dni, dohodou, uplynutim sjednané¢ doby, splnénim tkolu nebo pisemnym odvolanim
(ukoncenim této smlouvy) dobrovolnika ze strany DC v piipad€ poruSeni smluvnich podminek
dobrovolnikem.

4) Ptipadné zmény smlouvy jsou mozné po projednani a souhlasu obou zicastnénych stran.

V Sokolové dne: podpis dobrovolnika:

podpis za Stiipky 0.S.:



MLCENLIVOST DOBROVOLNIKA

(nedilna soucast smlouvy o dobrovolné ¢innosti)

Dobrovolnik: Datum narozeni:

Se zavazuje:

1)

2)

3)

Zachovavat Uplnou mlcenlivost o vSech informacich, se kterymi ptijde béhem své dobrovolnické

¢innosti do styku. Jde pfedevsim o tyto informace:

- vSechny informace tykajici se klientii (jejich osobnich udajt, zdravotniho stavu,
majetkovych pomért apod.),

- informace ziskané ze superviznich a evaluacnich setkani, predevsim skutecnosti tykajici se
druhych dobrovolnikd,

- informace tykajici se svéfenych podklada a pravnich dokumentt,

- informace o ucasti dalSich dobrovolnik,

- informace o spolupracujicich organizacich apod.

Neposkytovat sdélovacim prostfedkiim zadné informace o DC bez dohody s piedsedkyni centra,

svyjimkou obecnych informaci o cilech organizace. V piipadé zijmu média odkazat

na predsedkyni DC.

Chréanit veskerou dokumentaci DC pied zneuZzitim.

Bere na védomi:

1)

2)

3)

4)

Ze je touto mléenlivosti vazan vii¢i viem dal§im organizacim a osobam. Vyjimku tvofi situace,
kdy je kazdému obcCanu uloZena ze zakona oznamovaci povinnost. V takovém pfiipadé je
doporucena konzultace s koordinatorem nebo predsedkyni DC.

Ze ml&enlivost nezanika ukondenim smlouvy o dobrovolné &innosti, ani ukonéenim vykonu
dobrovolné ¢innosti samotné.

Ze pouze piedsedkyné DC miiZe rozhodnout o tom, ktera z informaci miZe byt uvolnéna a komu
poskytnuta (tykd se napfiklad informaci pro Skoleni, media, supervizni seminafe, diplomové
prace apod., vzdy je tfeba dbat zvySené ochrany klientd — pouZivat pouze statistické Udaje, bez
osobnich dat, zména pohlavi atd.).

Ze poruseni vy$e uvedenych zasad miize byt diivodem k ukonéeni spoluprace dobrovolnika a
DC.

V Sokolové dne

Podpis dobrovolnika ..............ccooeeeei e,



KODEX DOBROVOLNIKA

Dobrovolnik ze své dobré vile, ve svém volném Case a bez naroku na finan¢ni odménu vykonava
¢innost ve prospéch jinych lidi. Dobrovolnikem se muZze stdt v podstaté kdokoliv, protoze kazdy
Z nas umi néco, co mize nabidnout druhym. Dobrovolnik béhem svého zapojeni se do prace v ramci
dobrovolnického programu, krom¢ plnéni konkrétnich tkold v ramci programu dle pokynt
vedouciho sluzby a dodrZovani zasad bezpecnosti prace, ma klientim pomoci vyplnit dlouhy cas
jejich 1écby, rekonvalescence ¢i bezmoci osobnim doprovdzenim, miize pro né¢ vSak také pfipravit
fadu aktivit, které klientim ulehci jejich pobyt, pfipadné vytvoii prostor pro smysluplny zivot.
Duvodii, pro¢ se lidé stavaji dobrovolniky, je velké mnozstvi. Dobrovolné ¢innost jim muize pfinést
pocit uzite¢nosti, nové zkusenosti, kontakty, nové dovednosti a mnoho dalSiho. V kazdém ptipad¢ je
dulezité, aby ¢innost dobrovolnika probihala pod zastitou organizace, ktera poskytne dobrovolnikovi
potiebné zazemi

Dobrovolnik se zavazuje:

» Dobrovolnik je povinen fidit se pokyny povéieného zastupce organizace.

» Dobrovolnik se zavazuje, ze se bude pii své Cinnosti fidit principy organizace a bezpe¢nostnimi
predpisy organizace. Odchyli-1i se od téchto piedpist, zodpovida za piipadnou zptisobenou skodu.

» Dobrovolnik zachovava tuplnou micenlivost o informacich ziskanych o klientech (osobni udaje,
zdravotni stav, majetkové poméry apod.) nebo pii své ¢innosti v organizaci (informace ziskané ze
supervizich a evaluacnich setkani, ptedevS§im skutecnosti tykajici se druhych dobrovolnikd,
informace tykajici se svéfenych dokumentt a pravnich dokumentti, informace o spolupracujicich
organizacich). Dale se zavazuje neposkytovat sd€lovacim prostiedkiim Zz&dné informace o
dobrovolnickém programu bez dohody sDC, svyjimkou obecnych informaci a cilech
dobrovolnického centra.

» Dobrovolnik se ucastni vSech skoleni a vycvikt potiebnych pro vykon své ¢innosti v organizaci.

» Dobrovolnik pIni ukoly, ke kterym se zavazal.

» Dobrovolnik je spolehlivy.

» Dobrovolnik nezneuziva projevené davery.

» Dobrovolnik se zavazuje, ze pozada o pomoc, kterou pii své ¢innosti potebuje.

» Dobrovolnik zn4 a bere na védomi své limity (¢asové, zdravotni, atd.)

» Dobrovolnik je tymovym hracem.

» Dobrovolnik se ztotoziluje s poslanim organizace, pro kterou Cinnost vykonava a dle toho ji
navenek prezentuje.

Dobrovolnik v zadném piipadé nezastupuje zdravotni, socialni ¢i jiné pracovniky organizace, ve
které vykonava svoji sluzbu, ani rodinu klienta, vuci kterému vykonava svoji sluzbu. Nema piistup k
osobnim zaznamiim klientd a nema pravo podavat informace ohledné jejich socialniho, zdravotniho
¢i jiného stavu.

Dobrovolnik svym podpisem Smlouvy o dobrovolné ¢innosti stvrzuje, Ze netrpi Zadnou prenosnou
chorobou a Ze jeho zdravotni stav neni vrozporu svykondvanim dobrovolnické sluzby ve
zdravotnickém zafizeni €i v zafizeni socidlnich sluzeb.



Dobrovolnik ma nasledujici prava:

» Pravo dostat GipIné informace o poslani a ¢innosti organizace, ve které chce dobrovolnik pomoci.

» Pravo dostat Uplné informace o cinnosti, kterou by mél dobrovolnik vykonavat, vcetné jeji
obsahové a ¢asové naplné.

» Pravo na ¢innost, ktera bude napliiovat ocekavani dobrovolnika.

» Pravo na kontakt a spolupréci s koordinatorem dobrovolniki nebo s vedoucim dobrovolnického
centra.

» Pravo na kontakt a spolupraci s osobou, ktera dobrovolnikovi ¢innost zadava a zpét ji od n¢j
pfijima jménem piijimajici organizace.

» Pravo na zaSkoleni, vycvik, trénink.

» Pravo na supervizi (setkani, kdy dobrovolnik muze sdé€lit své pocity, zkuSenosti, problémy i
uspéchy) - individualné ¢i ve skupiné spole¢né s jinymi dobrovolniky.

» Pravo fici ,,ne*, pokud ¢innost nebude vyhovovat z4jmim a schopnostem dobrovolnika.

» Pravo védét, zda vykonana ¢innost byla efektivni — moznost ucastnit se hodnoticiho procesu.

» Pravo byt za dobfe vykonanou ¢innost moralné ohodnocen.

» Pravo byt pro vykon dobrovolné ¢innosti pojistén pro piipad odpovédnosti za Skody.

» Pravo opétn¢ kontaktovat dobrovolnické centrum se Zadosti o nabidku dalSich dobrovolnych
aktivit v jiné pfijimajici organizaci v ptipad¢ neuspokojivé spoluprace v organizaci ¢i projektu
dosavadnim.

V Sokolové dne

Podpis dobrovolnika ..............ccooeeeee e,



